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Quem Somos

A Gente & Gestão nasceu da realização de um sonho. 
Atender pessoas físicas e jurídicas transcendendo e 

expandindo o autoconhecimento, o desenvolvimento 
individual ou em grupo através dos seus próprios valores, 

princípios, crenças, sonhos e motivações de maneira 
humanizada e eficaz.

Desenvolver nossos clientes através de ferramentas e 
técnicas avançadas, na gestão de si mesmo, na gestão de 

pessoas e na gestão dos negócios, obtendo e gerando 
resultados positivos é o nosso foco.
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História da Empresa

A Gente & Gestão foi fundada em 21 de junho de 2011 pela Coach 
e Gestora de RH Lígia Maria dos Santos Nascimento de Oliveira, 

mais carinhosamente conhecida como Líginha do RH.

A expertise nas áreas de desenvolvimento e gestão de pessoas 
permitiu-lhe fundar a empresa de consultoria com as técnicas em 

coaching. Somos movidos pelos 3g´s: gente, gestão e gentileza. 
Proporcionamos experiências inesquecíveis e transformadoras 

entre a teoria e a prática nos comportamentos humanos, 
nascendo assim, a empresa Gente & Gestão.
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Nosso Diferencial

Atender o cliente de maneira exclusiva de acordo com 
a necessidade e realidade de cada pessoa e empresa, 

proporcionando toda a atenção e respeito que eles merecem, 
através da agilidade nas entregas dos trabalhos realizados, 

proporcionando resultados eficazes.

Nossa prioridade é a alta satisfação de nossos clientes. Dentre 
profissionais e organizações, todos são movimentados por 

pessoas e pessoas são o nosso foco.
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Missão, Visão e Valores

Missão: Desenvolver e potencializar nossos clientes através 
do que eles têm de melhor dentro de si. Despertando, 

respeitando, transformando e evoluindo suas histórias de vida.

Visão: Ser referência como a maior e melhor empresa de 
desenvolvimento humano que atenda todas as classes sociais 

do Brasil.

Valores: Ética; Humanidade; Respeito; Transparência; Amor.
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Política de Qualidade

A Gente & Gestão tem total cuidado e se preocupa com a 
qualidade e transparência dos serviços prestados. Proporcionando 
aos clientes a segurança do acompanhamento após a finalização 

dos trabalhos.
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Método de Trabalho

Consultoria teórica e prática, através de ferramentas para 
o processo de desenvolvimento. Atendimento  humano, 

empresas e organizações em todo o Brasil.
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Serviços

- Mentoria
- Processo de Coaching
- Desenvolvimento Pessoal
- Desenvolvimento Profissional
- Coaching de Relacionamento
- Coaching de carreira
- Coaching de vida
- Recrutamento e Seleção
- Treinamentos
- Palestras

- Cursos
- Workshops
- Constelação familiar
- Thetahealing
- Terapia Holística
- Meditação
- Consultoria em RH
- Análise de Perfil Comportamental
- Análise e Montagem de Currículo
- Treinamentos In Company
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Clientes Atendidos

- Região  Nordeste

- Região Norte

- Região Centro-Oeste

- Região Sudeste

- Região Sul
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Contatos

(67) 99225-2074

gente&gestão@gmail.com

@liginhacoach

@liginhacoach

@liginhacoach

Coachtório Gente & Gestão

(67) 99225-2074
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